
 

 

学校の管理下でケ

ガをして病院受診し，

スポーツ振興センタ

ーの医療費申請は４

件。学校の管理下以外

のケガによる，ＰＴＡ

親子安全会の災害給

付申請は１件ありま

した。 

 

健康は薬で守るこ

とはできません。

毎日の生活や食

事，睡眠，自分の

行動などふりかえ

ってみましょう。 
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泉中 ほけんだより Ｒ４．３．７ 
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今年度は，コロナ対策をしながら少しずつ日常の学校生活に

戻ってきました。５月は，陸上競技大会の練習，10 月は強歩

大会に向けての練習でケガや体調を崩す生徒が多くなり，来室

が増えました。学年別に見ると，３年生の来室が多かったです。 

毎年,学園祭の準備による疲れや体育部門の練習でのけがに

より, 9 月の来室数が多くなります。グラフで見ると，今年度は

２月の来室も多くありました。インフルエンザの流行はありま

せんでしたが，胃腸炎とみられる疾患にかかり，腹痛を訴えて

早いもので今年度もあと少しで終わろ
うとしています。あどけなかった 1 年生
も,今ではすっかり泉中生の顔になりまし
たね。全校生徒が心も体も成長し,コロナ
にも負けず,楽しく元気に過ごせました
ね？この一年間の生活をふりかえり,新し
い年度に向けての健康目標を立てましょ
う！ 

1年間の身長の伸び平均 
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３年生の 

みなさん 
 

何かにつまずいたり，思うようにいかなか

ったりすることがあるかもしれません。そん

な時は，まずは休憩して…あせらず慌てず

自分のペースで歩いてください。みなさんと

出会い，３年間過ごし，一緒に修学旅行も

行けて嬉しかったです！ありがとうございま

した。これからもずっと応援しています！ 

 

 

 

今年度の歯科検診

では，むし歯のある人

が１２人いました。そ

のうち４人は治療を

済ませました。新学期

を気持ちよく迎えら

れるよう，今月中に計

画的に治療を済ませ

ることをおすすめし

ます。 

４月定期健康診断結果より 

 

視力検査後，眼科受診した人は， 

１年…2 人，２年…3 人，３年…3 人 全校…8 人（受診率 22.２%） 
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(57.1%) (42.9%) 

８人がむし歯の治療をすませていません 
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