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令和５年となり，早くも３週間が過ぎてしまいました。時間の経つ早さに驚くばかりです。

保護者の皆さまにおかれましては，穏やかな新年を迎えられたことと推察いたします。引き続き今

学期もよろしくお願いいたします。

さて，新年早々コロナ感染症は第８波を迎え，県内においては一日の感染者が２,０００人を越え

た日もありました。まだまだ，予断を許さない状況にあります。そんな中ですが，１２日に３学期の

始業式を体育館にて行いました。コロナ禍ですので時間を短縮しての式となりました。私からも生徒

の皆さんに次のような話をさせていただきました。

《 校長の話 》

皆さん，おはようございます。楽しい冬休みを過ごすことができたでしょうか。あっという間の３週間で，き

っと３学期もこのような感覚で時間が過ぎていってしまうのではないかと感じます。

３学期の登校する日数は１，２年生の皆さんは，５０日，３年生の皆さんは，３月９日に卒業式を予定してい

るので，１，２年生より１０日短い４０日となります。特に３年生は日々の積み重ねを大切にしていってほ

しいと願います。

さて，３学期の始まりに際しまして，私から皆さんに，一つだけお話しします。

それは「目的をしっかり持ってください」と言うことです。「自分がなりたい姿・理想の姿」それが目的です。２

学期最後の学校だよりに大谷選手の「目標達成シート」のことを書きましたが，その目的を達成するためには具

体的な目標を持つことが必要だと考えます。そして，その目標の実現のためのステップとなる一つ一つの手立て

をしっかり立てて欲しいと思います。目的が単なるあこがれや夢で終わることのないようこの１年の始まりに際

してしっかりまとめて欲しいです。是非お願いします。

現在，ご存じのように新型コロナウイルス新規感染者が増えている状況です。また，かぜやインフルエン

ザ等もかかりやすい時期でもあります。

健康は何者にも勝る「健康第一」お互い注意して３学期を過ごしましょう。

冬季休業中には，スケート部，スキー部の総体，選手権大会が行われ，本校生徒も活躍しました。

１２月２４日（土）・２５日（日）県中学校スケート選手権大会
＊男子１５００ｍ １位 比嘉 新来 （２分１４秒８０）

＊男子３０００ｍ ２位 比嘉 新来 （４分５７秒６６）

＊女子 ５００ｍ １位 上田 真帆 （ ４６秒０７）

＊女子１０００ｍ １位 上田 真帆 （１分３６秒２５）
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１月５日（木） 第７０回峡北スケート大会
＊男子１５００ｍ １位 比嘉 新来 （２分１９秒８０）

＊男子５０００ｍ １位 比嘉 新来 （８分２９秒６３） 男子総合優勝

＊女子 ５００ｍ １位 上田 真帆 （ ４６秒７９） 男女総合優勝

＊女子１０００ｍ １位 上田 真帆 （１分３９秒２７） 女子総合優勝

１月７日（土） 県中学校総体「スケート競技の部」

女子６年ぶりの県総体総合優勝！！
＊女子 ５００ｍ １位 上田 真帆 （ ４６秒０７）

＊女子１０００ｍ １位 上田 真帆 （１分３５秒０７）

＊男子３０００ｍ ３位 比嘉 新来 （４分５６秒１７）

１月５日（木）・６日（金） 県中学校総体「スキー競技の部」
＊女子アルペンＧＳ １１位 三井千花子 ２:３１.７４(１:１６.１８ １:１５.５６）

１２位 菅沼さくら ２:３４.９４(１:１７.４１ １:１７.５３)

＊女子アルペンＳＬ １１位 三井千花子 ２:３２.４９(１:１３.５３ １:１８.９６）

１２位 菅沼さくら ２:３５.１７(１:１６.３７ １:１８.８０)

１月７日（土）･８日（日） 県中学校スキー選手権
＊女子アルペンＧＳ

１１位 三井千花子 １:３４.９８(４７.６０ ４７.３８）

１２位 菅沼さくら １:３９.３６(４８.１９ ５１.１７)

＊女子アルペンＳＬ

１１位 三井千花子 ２:０６.２０(１:０４.５１ １:０９.６９）

１３位 菅沼さくら ２:１３.０５(１:０７.９４ １:０５.１１)

ＮＨＫ番組 小さな旅 ～山梨県 北杜市～「移り住みて集う」
ＮＨＫ甲府放送局から依頼があり，１月１６日（月）に本校の屋上から八

ヶ岳南麓，本校周辺の風景の撮影が行われました。学校や生徒の様子が撮影されたわけではありま

せんが，どのような内容なのか気になります。お時間がありましたらご覧ください。

放送予定日：令和５年２月１２日（日）午前８時～８時２５分

＊本校ではホームページを通して，学校の様子をお伝えしています。是非ご覧ください。

http://hokutoed.main.jp/izumijhs/


