
令和４年９月１日  

北杜市・韮崎市小中学校ＰＴＡの皆様へ 

（保護者 様） 

北杜市ＰＴＡ連合協議会 

会 長   森本貴代美 

韮崎市ＰＴＡ連合会  

会 長   仲川るり子 

 

「情報モラル」に関するアンケートの実施について（お願い） 

 

 残暑の候，皆様におかれましては，ますますご清栄のことと拝察いたします。平素から本協議会の活

動に温かいご理解とご協力をいただき心から感謝申し上げます。 

 さて，来る 10月 15・16日に日本ＰＴＡ関東ブロック研究大会山梨県大会が開催されます。当日は，

２日間で分科会と全体会がありますが，分科会では県全体を７つにわけ，峡北地区（北杜・韮崎）は「情

報モラル」についての実践発表が行われることになっています。 

また，分科会の中で兵庫県立大学・竹内和雄先生をお招きしてパネルディスカッションが行われ，北

杜市・韮崎市の児童・生徒，保護者，教職員が参加いたします。その際に討論の資料とするため，児童

・生徒を対象とした，スマホの使用状況等に関するアンケートを実施させていただきます。ご理解とご

協力をお願いいたします。 

 

【対象】 北杜市・韮崎市の小学生・中学生 

 

【アンケート回答方法】（保護者の皆様へのお願い） 

・アンケートはアンケートフォームを通して行われます。 

・各学校で担任の先生等の指示の下で回答してもらいます。 

（児童・生徒各自の GIGA端末を使って回答する他，回答方法は各学校の状況で異なります。） 

・回答は無記名，別紙のような内容ですが，回答をさせたくない場合は９ 月 ５ 日までに担

任の先生にお知らせください。 

 

 

※本調査は，パネルディスカッションの討議の資料を収集するために竹内先生が行うもので，アンケー

トの内容のみをデータとして使用させていただきます。児童・生徒の状況に合わせて，可能な限り回

答していただければ結構です。紙面等による調査は行いません。 

 

※回答のしめ切りを，９月１５日（木）といたします。 

 

 

 
北杜市Ｐ連事務局 TEL：32-3075 

甲陵中 教頭  渡邉  史 

韮崎市Ｐ連事務局 TEL：22-0483 

甘利小 教頭  齊藤 広幸 



山梨県 PTA 生活アンケート

2022 
生活を見直すためのアンケートです。正

直に答えてください。最近の自分にあて

はまるものを１つ選んでください。答え

たくない質問には答えなくても良いで

す。 

Google にログインすると作業内

容を保存できます。詳細 

*必須 

 

学年* 小１・小２・小３・小４・小

５・小６・中１・中２・中３・高１・

高２・高３・高４・大学生（選択） 

 

小学校低学年（１～３年生） 

学校名（がっこうめい） 
 

回答を入力 

性別* 
・男子（だんし） 
・女子（じょし） 
・答えない（こたえない） 
①自分の携帯電話（けいたいでん

わ）はもっていますか？* 
・もっていない 
・ガラケー（キッズケータイ）をもって

いる 
・スマホをもっている 
・ガラケーとスマホりょうほうもってい

る 
②おうちでインターネット接続（せ

つぞく）をどれくらいしています

か？（ゲーム、ユーチューブもふく

む）* 
しない 
・30 分 
・1時間 
・2時間 
・3時間 
・4時間 
・5時間～ 
 

小学校４年生以上 

学校名* 
 

回答を入力 
  

この質問は必須です  

性別* 
・男子 
・女子 
・答えない 
①平日夜、何時ごろ寝ますか？ 
・～10時頃 
・11 時頃 
・12 時頃 
・1時頃～ 
②朝食を食べますか？ 
・必ず 
・だいたい 
・あまり食べない 
・食べない 
③イライラすることはあります

か？ 

・よくある 
・ある 
・あまりない 
・ない 
④勉強に自信はありますか？ 
・ない 
・あまりない 
・少しある 
・ある 
⑤視力（メガネなし）は？ 
・Ｄ（～0.2） 
・Ｃ（0.3～0.6） 
・Ｂ（0.7～0.9） 
・Ａ（1.0～） 
⑥自分の携帯電話をもっています

か？ 
・不所持 
・ガラケー（キッズケータイ等）所持 
・スマホ所持 
・ガラケーとスマホ両方所持 
⑦次のうち平日の学校から帰って

から、一番長くするのは何ですか？ 
・「テレビでの YouTube 視聴」「テレ

ビでのオンラインゲーム」は「ネット」

に含めてください 

・ネット（SNS、動画、ゲーム等）（勉

強、読書を除く） 
・テレビ 
・遊び（ネット以外） 
・勉強、読書（オンライン学習を含む） 
⑧帰宅後インターネット接続をど

れくらいしていますか？* 
（PC、タブレット、ゲーム機、保護者

のスマホ等での接続も含む、オンライン

学習等含まない） 

・しない 
・30 分 
・1時間 
・2時間 
・3時間 
・4時間 
・5時間～ 
 

小学校４年生以上メイン 

⑨次のうち、帰宅後、一番ネット接

続する機器はどれですか？ 
・スマホ 
・ゲーム機 
・テレビ 
・タブレット 
・パソコン 
⑩次のうち、ネットで一番よくする

のはどれですか？ 
・動画視聴（YouTube 等） 
・オンラインゲーム 
・SNS（LINE、インスタ等） 
・勉強、読書等 
⑪課金（ゲーム、スタンプ等）のこ

れまでの合計課金金額（ごうけいか

きんきんがく）は？（ポイントを貯

めた課金も含む） 
・一度もない 
・～500 円 
・500 円～ 
・1000円～ 
・5000円～ 
・1万円～ 

・5万円～ 
⑫ネット上でのケンカやトラブル

経験はありますか？ 
・一度もない 
・一度はある 
・少しはある 
・何度もある 
⑬会ったことがない人とネットで

やりとりはありますか？（ゲームや

ボイスチャット等も含む） 
・一度もない 
・一度はある 
・少しはある 
・何度もある 
⑭ネットで知り合った人と実際（じ

っさい）に会ったことはあります

か？ 
・一度もない 
・一度はある 
・少しはある 
・何度もある 
⑮フィルタリングを設定（せって

い）していますか？ 
・している 
・以前していた（今はしていない） 
・したことはない 
・わからない 
⑯a ネットに夢中になっていると

感じることがありますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯b 満足するためにネットする時

間を長くしたいと思うことがあり

ますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯c ネットの時間を減らそうとし

てうまくいかないことがあります

か？ 
・はい 
・いいえ 
⑯d ネットの時間を短くしようと

すると落ち着かなかったり、イライ

ラすることがありますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯e 予定していたより長くネット

をしてしまうことがありますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯f ネットのせいで人間関係がう

まくいかなくなってしまったこと

がありますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯g ネットに夢中なのを隠（かく）

すために家族や友達に嘘（うそ）を

ついたことがありますか？ 
・はい 
・いいえ 
⑯h 不安や落ち込みから逃げたく

てネットをすることがあります

か？ 
・はい 
・いいえ 

https://accounts.google.com/Login?continue=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSdcusDem81fVLJ0qALWt_v-c19oj1OBzxtyx7nFINvKAnLgjA%2Fviewform%3Ffbzx%3D-8630704281859631324

