
保  護  者  各位

 ２年   組　  番  生徒氏名 保護者名    　  　              印  

体温 平熱はだいたい        ．    度ぐらい

バス　  １，いつも酔う　　２，時々酔う　　３，酔わない

電車　  １，いつも酔う　　２，時々酔う　　４，酔わない

  酔い止めの薬は飲む予定ですか？      １，飲む　　　２，飲まない

 （酔い止めの薬は、個人で用意してください。）

１，頭痛をおこしやすい      ２，熱が出やすい　　　３，下痢をしやすい

４，便秘しやすい　  　　　５，アレルギー体質       ６，その他

  ○を付けたことに関して、詳しく教えてください。アレルギーは何のアレルギーなのか書いてください。

  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

食品 アレルギーの有無 詳細（エキス・成分不可等）や発症時の症状

卵

牛乳

小麦

しょうゆ

そば

ピーナツ

えび

かに

その他（　　　　　　　　　）

１，体調は良いほう    ２，まあまあ    ３，あまりよくない

 「 3，あまりよくない」の人は詳しく書いて下さい

  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

１，通院している    何のため（                    ）病院名（                    ）

２，薬を飲んでいる（つけている） 薬品名（ 　　　  　　　　　　　         ）

何のため（                ）　いつ飲む(使う)（　　　　　　　　　　　　　　　　）

１，けいれん  ２，ぜんそく  ３，盲腸  ４，胃炎など  ５，じんましん  ６，心臓疾患

７，腎臓疾患  ８，肝臓疾患  ９，その他      ○を付けたことに関して詳しく教えてください 。

  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

その他気になることがありましたら、お書きください。

  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

旅行中生理は  　　１，ないと思う 　　 ２，あると思う

生理痛など症状がある人はどんな症状ですか？（　　　　　　　　　　　　　　）

＊常備薬、酔い止め、生理痛の薬など必要な場合は、各自で用意し必ず持参してください。

＊緊急連絡先などが変更になった人は旅行前に担任まで連絡をお願いします。  

現在の

病気・けが

 既応症

心配ごと

その他

女子のみ

令和6年3月25日

北杜市立小淵沢中学校

校　長　　髙岡　　健

修学旅行前の健康調査について

　4月30日～５月１日に実施いたします修学旅行が、事故なく無事に実施できるように、事前にお子さんの健康状態を教

えていただきたいと思います。日常のお子さんの状態を正確にご記入くださいますようお願いします。あてはまるもの

に○を付けて、必要事項を記入してください。組、番は２年時のもので記入してください。AAの生徒につきましては、

HPよりダウンロードしFAXでご回答ください。お願いいたします。（Fax　0551-36-5362）

　なお、事前の健康管理カードの記入を４月２７日(木)より別紙により実施いたしますので、全員が元気で参加できるよ

うご家庭のご協力をお願いいたします。

　　　　　　　　　　＊この調査票は、４月４日（木）までに提出してください。

乗り物

酔いに

ついて

以下の食物アレルギーがある場合は､○をつけ、詳細(エキス・成分不可等)や発症時の症状や除

去が必要かご記入ください。

普段の

体調

体質に

ついて


