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｢微笑みは喜びの源泉（ほほえみはよろこびのげんせん）微笑む顔が、相手に幸せを与え喜びに繋がること｣絶えず微笑みの

種を蒔くことで、周りに幸せを発信して、喜びの輪を仲間にプレゼンできる太陽となりたい。

至誠・致知・鍛錬

「予告なし避難訓練」

９／１７（木）の昼休みに、予告なし避難訓練を実施しました。
教室以外の場所で活動している生徒も、いかに自助につながる行

動がとれるかを試す機会となりました。
第１次避難でシェイクアウト（低く・頭を守り・動かない）し、

第２次避難で、おはし（押さない・走らない・しゃべらない）で行
動することを課題としました。防災頭巾が取りに行けず、スケッチ
ブックで頭を守る等、臨機応変に対応する生徒も見られました。
今後は、自助ができたら、共助を考え、中学生としてできる行動

を涵養していきたいと思います。
家族や近所を守る中学生が育つことを期待したいと思います。

「なっとくタイム」

９／１６（水）から定期テスト週間となりました。「なっとくタイ
ム」という機会を設けて、全校で自主学習をしながら先生方に質問
する時間をつくっています。どの学年も、みんな集中して取り組ん
でいました。
特に１年生は、初めての定期テストとなりました。今までの学習

をどのくらい身に付けることができたか目安になったことと思いま
す。また、３年生は、前期入試に向けての評定に関わる大切な定期
テストでもありました。
残された時間、限られた時間を有効に使ってほしいと思います。

「３年生 第１回教育課程到達度確認検査」

１０／６（火）に、進路に向けて今の力を知る、第１回教
育課程到達度確認検査を実施しました。いよいよ受検シーズ
ンへまっしぐらです。２回目は、１１／１２（木）に実施し
ます。これらの検査を参考にしながら、進路に関わる相談を
行っていきます。
受検はチーム戦ともいわれています。３年生全員で力を合

わせて、このプレッシャーをはねのけて、ゴールへたどりつ
いてほしいと思います。友だちと支え合いながら、最高の雰
囲気をつくって、乗り越えてください。

～未来の夢と希望に満ちあふれた人生へとつながる
今、この瞬間を大切に～

「教育実習」

９／２３（水）～１０／１６（金）まで、教育実習生として
高橋 なつき 先生（都留文科大学）が来校しています。担

当教科は国語で、クラスは、１－１所属しています。部活動は
女子バスケを指導しています。
１０／７（水）５校時には、１－１で、国語の研究授業を行

いました。生徒は、教材「シカの落ち穂拾い」で、事実と意見
の関係を読み取る学習をしました。高橋先生の初々しく、エネ
ルギッシュな授業展開で、活気のある授業となりました。生徒
が意欲的に学習に取り組む姿を見て、我々ベテランといわれる
教師も見習うべきところがあると思いました。将来の山梨の教
育を担う人材として活躍することを期待したいと思います。



「３年 生命の学習」

１０／９（金）に体育館で、３年生を対象とした「生命の学習」
を行いました。講師には、新藤 京子 先生をお招きして、「あ
なたが生まれ育ってきた道、そしてこれから」という題で授業を
していただきました。
当日は、３年生の保護者の方にも参観していただきました。残

念ながら、コロナの関係で、赤ちゃん抱っこ体験を実施すること
ができませんでしたが、「赤ちゃんの６つの顔」「自律のコップ」
等、これからの生き方を考えるよい機会となりました。
これから、大人へと成長していく中で、家族としてどのように

生きていくのか、何を大切にしていくのか等、たくさんの経験を
積みながら、命ある喜びを感じる人となってほしいと思います。

「校内研究」

１０／１２（月）に校内研究として、２－１で森阪先生
による理科の研究授業を実施しました。
生徒は「電流の流れる向き」について実験を行いました。

また、主体的・対話的で深い学びを実現するために、ＩＣ
Ｔを活用して、予想・提示・記録・発表を行っていました。
どのような場面で、どのようなＩＣＴを用いることが効

果的な授業となるのかを考えるよい機会となりました。
今後も、教室に備え付けの電子黒板を利用しながら、生

徒にとって、効果的で意欲の高まる授業展開をどうすべき
かを研究して授業改善を図っていきたいと思います。

「新人戦壮行会」「峡北支部新人大会」

１０／７（水）の新人戦前日に、壮行会を行いました。野球部、サ
ッカー部、テニス部、男子バレー部、女子バレー部、男子バスケ部、
女子バスケ部の７つの部に対して、全校応援も行われ、新人大会に向
けての決意と意気込みを高める集会となりました。「チーム高根中」と
して、応援団も、吹奏楽部も、選手のために力強い後押しをしてくれ
ました。そして、１０／８（木）から峡北新人大会が行われました。
今回は、保護者の皆様にも、参観者や競技補助員として、我々教師と
共に、受付や参観席の消毒等を手伝っていただきました。コロナ対応
に対して、学校と保護者が生徒を支えるよい機会となりました。本当
にありがとうございました。

表彰等
峡北支部新人大会
テニス 優 勝 シングルス優 勝 ２年利根川舞衣
男子バレー 優 勝 シングルス優 勝 ２年村津 夏海
男子バスケ 準優勝 ダブルス 優 勝 ２年木次 瑠礼
女子バレー 準優勝 ２年川村 真由
女子バスケ 第３位 ダブルス 優 勝 ２年秋山 友為
サッカー 第４位 ２年輿水朔太朗
野球 第５位 ダブルス 第３位 １年有賀 麻衣

１年山本 実咲
山梨県新人テニス大会 女子団体 準優勝 テニス部
北杜市長杯ビーチバレー大会 優 勝 男女バレー部
山梨県科学工作展 山梨県知事賞（最優秀賞） ２年北川 陽翔
北杜市社会福祉協議会福祉ポスター 佳 作 １年輿石 優
山梨県理科自由研究発表会 優 秀 １年安富 梨心
山の日絵画コンクール 入 選 ２年太田 なお
ＵＴＹ教育美術展 優 秀 ３年中村 奏
ＵＴＹ教育美術展 佳 作 ３年原 千里

「チーム高根中」
教職員２９名 生徒２００名 保護者１８８名が

「チーム高根中」として取り組んでいます。

学校住所：〒40８-0０１９ 北杜市高根町村山東割９８

電 話：0551-４７-20２６ FAX：0551-４７-２０７５

新ホームページ http://takanejhs.main.jp もご覧ください。


