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「微笑みを磨く（ほほえみをみがく）心のメモリをゼロにリセットして、揺れ動く心を整えながら微笑みをつくること」思

いやりに溢れた心をもち、微笑みでまわりを明るくする人となりたい。

至誠・致知・鍛錬

「１年福祉学習会」
１年生は、５／１８（火）の総合の時間に福祉学習会

を行いました。点字ブロック体験と車椅子体験をしなが
ら、「ノーマライゼーション」について学習しました。
北杜市内でも、車椅子が走行しやすいように段差や障

害物を減らすバリアフリー化が進められていたり、車椅
子利用者専用のトイレ、エレベーターの整備がされてい
たりと、いつしかそれがあたりまえとなってきました。
これらは、「ノーマライゼーション」の理念が浸透して
きた結果だと思います。黄色い点字ブロックも、世界に
先駆けて日本で開発されたものです。
これからも、誰もが幸せに暮らせる社会を築く学習を

積み重ねていきたいと思います。

｢２年校外学習」
５／１３（木）・１４（金）に山梨を知る

学習として、２年生が校外学習に出かけまし
た。
１日目は「恵林寺」「富士山レーダードー

ム館」「富士山世界遺産センター」「リニア見
学センター」を訪れました。２日目は、甲府
市近郊を班別に自主見学を実施しました。山
梨の良さを知ると共に、見聞きしたり体験し
たりする過程で、自ら課題を見付け解決する
力を育む機会となりました。また、自治的な
活動を通して、社会のマナーやルール等
の規範意識を高める機会ともなりました。
コロナ禍の中で、対応を考えながら無

事に実施できたことは、保護者の皆様の
理解とご協力の賜です。本当にありがと
うございました。これからも、いろいろ
な制限がかかる中でも、いかに子どもた
ちの人としての成長を支える教育をして
いくかを考え、「チーム高根中」で高根中
教育を進めていきたいと思います。

｢生徒総会｣
５／１８（火）に、生徒総会を行いました。生徒会長の三浦 琶子さんからは、全校生徒に向けて「笑

顔の絶えない日本一の高根中」にしたいという呼びかけがありました。そのために、「あいさつが活発
な学校」「学年の壁がない学校」「環境が整っている学校」の３本柱が生徒会本部から掲げられました。
校長の話として以下の３点を全校生徒に伝えました。
○ 世界で一番礼儀正しい日本のあいさつには、「おはよ
う」「さようなら」ばかりでなく、「おねがいします」「あ
りがとうございました」「いただきます」「ごちそうさ
ま」「いってきます」「ただいま」等、たくさんのあい
さつがあり、いろんな機会で使うこと。

○ このあいさつは、人と人が繋がりをつくるチャンス
でもあり、自分が成長するチャンスでもあること。

○ 心や気持ちが伝わるように、笑顔や動作（手を振る
・深々と頭を下げる等）を添えることが大事だという
こと。

～ 自慢できることをたくさん増やし、
日本一の高根中に！ ～



「北風小僧美化活動」
５／３１（月）に、北風小僧の美化活動を行い

ました。例年だと１１月に行っていますが、本年
度は、ゴミ０の日（５／３０）にちなんで実施し
ました。
美化委員会が中心となり、全校美化活動として、

今回は、縦割班ではなく、委員会毎に分担しまし
た。３年生のリーダを中心にチームとなって、
学校周辺のゴミ拾いと校庭の草取りを実施し、地
域への恩返しと、いつも使っている学校への感謝
の気持ちを込めることができたと思います。
これからも、心の温かさが伝えられるボランテ

ィア活動を実践していきたいと思います。

｢２年ＰＴＡ奉仕作業｣
５／２２（土）早朝の６：００～７：００に、

２年生親子による奉仕作業を行いました。昨年度
は親のみの作業でしたが、本年度は親子で実施し
ました。学校の環境がきれいになったことで、学
習にも集中して取り組むことができそうです。
８／２２（日）には、１年生親子による奉仕作

業を計画しています。ぜひ、２回目の奉仕作業で
も、学校の環境を整えていただき、気持ちよく２
学期がスタートできればと思います。

｢芸術鑑賞教室｣
５／２８（金）に、三年に一度の芸術鑑賞教室

を開催しました。劇団め組による｢走れメロス｣を
鑑賞しました。
本来なら、家族の方も一緒に鑑賞してもらう予

定でしたが、コロナの関係で生徒だけの鑑賞とさ
せていただきました。
公演内容は国語の教科書にも出てくる「走れメ

ロス」です。一流の芸術を目の前で見て、素晴ら
しい演技を身近で感じる学習となりました。
プロの表現力からにじみ出る、躍動感、情熱、

感動に触れ、豊かな心を育むと共に、八ヶ峰祭の
演劇発表にも生かせればと思います。

｢小中合同引渡訓練｣
５／１９（水）に、小中合同引き渡し訓練を実

施しました。生徒には、以下の話をしました。
○ 震度５弱以上の大地震の時は、連絡なしで引
き取りに来てもらう。

○ 不審者が出没した時は、連絡網、メール、Ｈ
Ｐの通知を見て、引き取りに来てもらう。

○ 家に帰っても、余震や不審者がうろついてい
る可能性あるので注意をする。

○ まずは「自助」自分の命は自分で守り、それ
ができたら、次に「共助」年下の妹弟やお年寄
りを守る等、中学生としてできることをする。

｢表彰等｣

山梨県中学校バスケットボール選手権大会 ベスト８ 女子バスケットボール部

「チーム高根中」
教職員２７名 生徒２１４名 保護者１９８名が

「チーム高根中」として取り組んでいます。

学校住所：〒40８-0０１９ 北杜市高根町村山東割９８

電 話：0551-４７-20２６ FAX：0551-４７-２０７５

ホームページhttp://www.takane-jhs.city-hokuto.ed.jp/もご覧ください。
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