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「心の刻印を示す（こころのこくいんをしめす）目には見えない心の生き方をまわりに見えるようにすること」何度も再ス

タートして磨いてきた心を信じて、友に心の手紙として届けられる人となりたい。

至誠・致知・鍛錬

「３年 生命の学習」
６／４（金）に、新藤 京子 先生を講師にお

招きして、「コロナ禍を生きる、生命の授業」と
いう内容で、３年生が生命の学習をしました。
保護者の方も十数名参観に来られたり、育休中

の養護教諭の益田先生と赤ちゃんも登場したり
と、親になることの意味と責任について考えるよ
い機会となり
ました。
親への感謝

の気持ちを涵
養することが
できたと思い
ます。

「総体壮行会」
６／７（月）に、支部総体の壮行会を行いまし

た。吹奏楽部の力強い演奏で入場し、応援団のエ
ールで、全校生徒の力を選手の皆さんに伝えるこ
とができました。参観に来られた保護者みなさん
にも心のこもった応援を披露することができまし
た。全校が「チーム高根中」となる場面となりま
した。

「北杜市教育委員会訪問」
６／９（水）に、教育長の 輿水 清司 先生

をはじめとする市教委の８名の先生方が来校し、
ＩＣＴを活用している授業の様子を観ていただき
ました。委員の先生方からは、非常に落ち着いた
雰囲気のもと、集中して楽しく活動している様子
がうかがえた。
コロナ禍の中
でも、学校生
活や学校教育
が充実してい
るので、引き
続き、生徒の
ために先生方
に頑張ってほ
しいと励まし
の言葉をいた
だきました。

「ネット学習会」
６／１６（水）に、北杜警察生活安全課の女性

刑事の市川さんを講師にお招きし、全校でネット
学習会を行いました。
中学生のネットトラブルが多発している中、事

件に巻き込まれないよう、だまされないよう、い
じめに発展しないよう、具体的な話をしていただ
いて学習する
ことができま
した。
便利である

けれど、危険
であることを
認識して、上
手に使ってほ
しいと思いま
す。

「文化庁巡回公演」
６／１５（火）に、文化庁巡回公演「上方落語」

の講演会を実施しました。高根中学校寄席として、
扇子や手ぬぐいを使った生徒の体験落語や落語の
実演が行われました。
落語を初め

て見る生徒が
多い中、とて
も楽しく落語
を鑑賞するこ
とができたと
思います。家
族でも、一流
の落語を楽し
むことにつな
がっていけれ
ば と 思 い ま
す。

「小学校前担任 中１授業参観」
６／２８（月）に、 小学校で６年生の担任を

していた 蓮沼 澄子先生（西小）・浅川 駿太
先生（東小）が、中学校１年生の授業参観に来ま
した。
中学校に入学して３ヶ月が経ち、成長した１年

生を観て、頼もしく感じることができたそうです。



「支部総体」
６／１０（木）・１２（土）に、コロナ禍の感染対策を徹底する中、

峡北支部総合体育大会が開催されました。大会には、男子バレー部、
女子バレー部、男子バスケ部、女子バスケ部、野球部、サッカー部、
テニス部が出場しました。
３年間の集大成である総体では、高根中の伝統となっている、「最

後まで粘り強くプレイ」する生徒の姿をたくさん見ることができま
した。
７／２５（日）から始まる県総体では、朝早くから支えていただ

いた家族、教育内活動として指導してくれた
顧問の先生方、そして、お互いに支え合って
きたチームメイトに感謝しながら、悔いの残
らない大会にしてほしいと思います。

支部総体表彰

男子バスケ部 優 勝（県大会出場）
女子バスケ部 準優勝（県大会出場）
女子バレー部 準優勝（県大会出場）
男子バレー部 （県大会出場）
サッカー部 第３位（県大会出場）
テニス部団体女子優 勝（県大会出場）
シングルス男子優 勝 ３年村津 夏海

準優勝 ２年輿石 航
シングルス女子準優勝 ３年利根川舞衣
ダブルス女子 優 勝 ３年木次 瑠礼 ３年川村 真由

準優勝 ３年篠田 愛里 ２年有賀 麻衣
ダブルス男子 準優勝 ３年秋山 友為 ３年輿水朔太郎

「支部陸上」
６／２３（水）に、日世南アルプススタジアム陸上競技場で、

峡北支部陸上競技大会が行われました。
昨年度は中止でしたが、天候にも恵まれ、コロナ対応をしな

がら無事終了することができました。支部予選を勝ち抜いた生
徒は、７月下旬に行われる中学総体へ出場します。

支部陸上表彰
○ 総合 第３位 高根中学校

女子総合 第３位 高根中学校
２年総合 第２位 高根中学校
１年総合 第３位 高根中学校
共通男子１１０Ｈ 第１位 ３年秋山 友為 ２年女子１００Ｈ 第１位 ２年藤原 李紗
１年女子走幅跳び 第１位 １年清水こはる ２年男子走高跳び 第２位 ２年小泉 綾音
２年女子８００ｍ 第２位 ２年三井 愛理 ２年女子１００Ｈ 第２位 ２年安冨 梨心
２年女子走幅跳び 第２位 ２年白倉 さら １年男子1500ｍ 第２位 １年小須田莉空
１年女子１００ｍ 第２位 １年清水こはる 共通男子走幅跳び 第３位 ３年渡邉 壱征
共通女子８００ｍ 第３位 ３年清水 美佑 共通女子1500ｍ 第３位 ３年川村 真由
共通女子走幅跳び 第３位 ３年北野 羽音 ２年女子走幅跳び 第３位 ２年山本 実咲
１年男子走幅跳び 第３位 １年赤岡 輝明 １年男子砲丸投げ 第３位 １年興梠 宙
１年女子走幅跳び 第３位 １年羽田 優亜 １年女子４００Ｒ 第３位 高根中学校

表彰等
○峡北野球選抜選手 ３年浅川 力斗 ２年青木 瑞穂 ２年押 夏輝
○オリンピック聖火ランナー ２年山本 恭祐
○社会を明るくする運動標語 甲府保護観察所長賞 ３年野村 岳歩

「チーム高根中」
教職員２７名 生徒２１４名 保護者１９８名が

「チーム高根中」として取り組んでいます。

学校住所：〒40８-0０１９ 北杜市高根町村山東割９８

電 話：0551-４７-20２６ FAX：0551-４７-２０７５

ホームページhttp://www.takane-jhs.city-hokuto.ed.jp/もご覧ください。
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