
 

 

 

 

 

5 月の連休明けから新型コロナウイルス感染症による制限が緩和され、対

面での話し合いや、グループ活動を授業や生徒会活動で積極的に取り入れる

ことができた１学期でした。保護者の皆様にも，学校生活の様子を見ていた

だいたり、部活動の大会の応援をしていただいたりする機会を設けることが

できて良かったです。 

明日から３４日間の夏休みになります。長い休みだからこそやってみたい

ことに挑戦したり、慌ただしい学校生活で疲れた体と心を休め、気持ちをリ

フレッシュしたりする休みにしてほしいと思います。また，中学生なので，お風呂掃除や洗濯，お昼

ご飯を作るなど，家族の一員としての責任も果たしてほしいと思います。夏休み中の課題は後回し

にせず，計画をたてて早め早めに取り組んでください。ほくと学び舎もＯＢの先生方が丁寧に勉強

をみてくださいます。積極的に活用してください。 

県総体や吹奏楽コンクール等の大会も開催されます。特に 3 年生にとっては部活動の集大成とな

る大会です。保護者の皆様、応援よろしくお願い致します。 

休み中、困ったことがあったら遠慮せず学校に連絡してください。また、誰にも言えなくて悩んで

いるなら「ほくとこどもホットライン」もあります。(19日に配布した資料を参照してください) 

中学時代はだれしも心がアンバランスで不安定な時期です。誰かに話を聞いてもらうだけで安心で

きるし、勇気がわいてきます。1人で困っていないで、誰かに相談してほしいと思います。 

 2学期始業式で生徒の皆さんと元気に会えることを楽しみにしています。 

 プール開き                                                   

7 月 3 日の 3 校時、

2 年生の体育の時間に

プール開きを行いまし

た。御神酒と卸塩でお

浄めを行い、水泳授業

の安全を祈りました。

感染拡大防止のために、

今年度も水泳の授業は

1 学期だけです。暑い

日が続く中ですので、生徒たちは、気持ちよく授業に参加していました。水泳技術の向上をめざしな

がら、安全に楽しく水泳の授業を実施することができてよかったです。 

 薬物乱用防止教室                             

 6 月 29 日の 5，6 校時に薬物乱用防止教室を実施しまし

た。今年は，「山梨ダルク」から 3人の方にきていただき、全

校でお話を聞くことができました。 

「ダルク」は薬物依存になってしまった患者さんに、依存か

らの回復を手助けし、将来自立できるようにするために活動

している団体です。自分たちの身近なところにも薬物乱用や

薬物依存の危険は潜んでいること、一度薬物に頼ってしまう

と、そこから抜け出すのは並大抵のことではないこと、薬物
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のせいで、大切な人との関係や時間が壊れてしまい、二度と取り戻すことができなくなってしまっ

たこと等、薬物の恐ろしさを実感する貴重な機会となりました。将来生徒たちが、薬物の誘惑や安易

な好奇心に負けず、自分の心と体の健康を大切にする気持ちを忘れずにいてほしいと思います。 

 高校説明会                                  

7 月７日の 5，6 校時に、3 年生は高校説明会を実施しました。峡北地区の中学校で高校から先

生方をお招きして説明会を実施しているのは、本校も含めて 3 校だけですが、直接それぞれの高校

の特色や強み、学校生活の様子を知ることができる貴重な機会となりました。夏休みにはたくさん

の高校でオープンスクールや説明会が実施されます。今回の説明を参考に、興味を持った高校のも

のは是非参加して、納得のいく進路選択に繋げてほしいと思います。 

 芸術鑑賞教室ワークショップ                              

 7月 11日 5校時から、東京佼成ウインドオ

ーケストラの指揮者と演奏者数名が来校し、ワ

ークショップを開催していただきました。ま

ず、全校生徒と「ふるさと」の合唱練習を行い

ました。プロのオーケストラの指揮者に指導し

ていただける機会は本当に貴重でした。ちょっ

ぴり声が小さくて心配しましたが、本番では、

素敵な「ふるさと」が歌えるよう期待していま

す。その後は、ミニコンサートで、ピアノと管

弦楽器の生演奏を聴くことができました。 

 放課後は、吹奏楽部との練習を行いました。 

 東京佼成ウインドオーケストラの本公演は、

9 月 14 日の 5，6 校時を予定しています。これは文化庁の子ども芸術体験事業の一環で実現しま

した。約 50 人からなるオーケストラの演奏を楽しむと共に、オーケストラの演奏をバックにした

「ふるさと」の合唱、吹奏楽部とオーケストラとの共演も予定しています。せっかくの機会ですの

で、保護者の皆様も、是非ご都合を付けてお越しください。 

 大切に活用させていただきます                     

 先日、高根町箕輪にお住まいの伊藤哲朗様に、カラーコーン 20 個を寄

付していただきました。駐車場やグラウンドで使用するコーンは経年劣化

が激しく、一部壊れたものを修繕しながら使用していましたので、本当に

ありがたいです。大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 

入賞の記録 

 社会を明るくする運動標語 入選  3年 中嶋 蒼衣 

 第６回北杜市長杯ビーチバレー大会男子の部 優勝 高根Ａ 

  男子バレー部 3年生 5名が 8月 7日に神奈川県で行われる全国大会に出場します。 

 第 53回関東少年軟式野球大会山梨県予選  優勝 峡北地区中学生軟式野球クラブ 

  野球部から 3年生 2名が参加しています。8月 1６日に千葉県で行われる関東大会

に出場します。 


